Apstiprinata:
Direktore[&_Lw Inese Sudraba

2019. gada 29. augusta

Valmieras Mizikas skolas
Mactbu priekSmeta
Miazikas maciba, SolfedZo un mizikas teorija

Programma
| Mérki:
1.1. attistit visus mizikas uztverei, atskanoSanas praksei un muzikali radosai
darbibai nepiecieSamos muzikalas dzirdes komponentus: melodisko un harmonisko
dzirdi, metroritma un formas izjatu, muzikalo atminu;
1.2. attistit muzikas valodas izpratnei nepiecieSamas muzikalas domasanas spéjas,
radot spilgtus priek3$status par mizikas valodas elementiem, vingrinoties tos
saklaustt dzivaja mazika un macot tos nosaukt visparpienemtajos terminos;
1.3. rosinat audzéknus praktiskai muzicé$anai un muzikali rado$ai-darbibai, kas
sniegtu prieku un gandarijumu, I1dz ar to raditu un saglabatu interesi par maziku
turpmakajai dzivei;
Il Galvenie uzdevumi:
2.1. nodrosinat sistematizétu pamatzinasanu un pamatprasmju apguvi solfedzo,
veicinat muzikalo spéju attistibu;
2.2. veidot bazes iemanas jebkurai audzéknu muzikalai darbibai;
2.3. attistit, izkopt un pilnveidot muzikalo dzirdi, muzikalo atminu un ritma izjGtu;
2.4. attistit muzikalo domasanu;
2.5. apgit pamatterminologiju mazika;
2.6. atraisTt individualas radosas spéjas;
2.7. uzstadit audzeéknu un skolotaja kopé&ja darba konkrétos mérkus: no vienas
puses, piedavat standartprasibas (kas btu izpildamas un sasniedzamas jebkuram
muzikali apdavinatam audz&knim), no otras puses, iezimét celus, pa kuriem varétu
attistities muzikali apdavinatakie, profesionali perspektivakie audzekni;
2.8. palidzét pedagogam orientéties solfedzo prick§meta plasaja Lj_zdevumu,
apgustamo elementu un j&dzienu klasta, iesp&jami skaidri paradot, kas jaiemaca, pie
k&du iemanu izkopSanas jastrada katra apmacibu pakapé katras macibu prickSmeta
tematiskas dalas ietvaros;
2.9. panakt, lai macibu priekSmeta “Mizikas maciba, SolfedZzo un mizikas teorija”
programmas apguves rezultata, audzéknis macibu gada nosléguma3, atbilstosi savas
apmacibas pakapes un klases prasibam, prot veikt §adus uzdevumus:
2.9.1. dzied, solfedz€, lasa no lapas:
1) dzied no galvas dziesmas, pirmam kartam — tautasdziesmas, ar vardiem, ar no$u
nosaukumiem, spélé tas dazadas tonalitatés;
2) solfedzé& no notim gada apgdto melodiju izlasi — gritakas, skaistakas, metodiski
noderigakas dziesmu melodijas un skandarbu témas;
3) dzied divbalsigas (trisbalsigas) dziesmas ansambli, ka arT izpilda solo, vienu balsi
dziedot, otru spél€jot;
4) lasa no lapas nepazistamas melodijas;
5) solmizé no lapas nepazistamas melodijas;
6) lasa no lapas ritma vingrinajumus;



2.9.2. praktiski darbojas ar apgitajiem mizikas valodas elementiem:

1) spélg, dzied, raksta, nosaka nosu teksta pakapes, intervalus, akordus, ka art
pakapju, intervalu un akordu secibas, paradot sasniegto orienté$anas Iimeni
skankarta un tonalitaté;

2) spélé, dzied, raksta, nosaka noSu teksta intervalus un akordus no skanas, paradot
sasniegto orientéSanas lTmeni intervalu un akordu strukttra;

lll Satura apguves ilgums un apjoms:

3.1. macibu priekSmeta “Mizikas maciba, SolfedZzo un miizikas teorija” programmas
apguves ilgums ir 8(9) vai 6(7) gadi. SeSgadigaja apmacibas cikla audz&kniem ir
jasasniedz programma minétas 7.klases nosléguma prasibas. 9 vai 7 macibu gads
paredzéts ka sasaistes posms, lai nodrosinatu logisku pareju no pamatizglitibas
pakapes muzikas profesionalas vidéjas izglitibas pakapé;

3.2. macibu priekSmeta programmas apguves apjoms ir divas macibu stundas
nedéla, 70 macibu stundas gada. 8 (9) gados ir 560 (630) stundas, 6 gados — 420
stundas. ZinaSanu un prasmju nostiprinaSanai katram audz&knim ir nepiecie$ams
patstaviga darba ieguldijums vismaz viena stunda nedé|3, t.i. vidé&ji 280 stundas 8
gados, 210 stundas 6 gados, 315 stundas 9 gados.

IV Macibu sasniegumu vértésanas kritériji (vértéSanas prasibas), formas un
veidi:

4.1. izglitojama prasmju un zinaSanu atbilstiba macibu priekSmeta programma
paredzé&tajam prasibam (skatit Pielikums Nr.1);

4.2. izglitojama macibu sasniegumu vérté ar atzimi 10 ballu vért&juma skala:
4.2.1. augsts apguves limenis: izcili — 10; teicami — 9;

4.2.2. optimals apguves limenis: [oti labi — 8; labi — 7; gandriz labi — 6;

4.2.3. vidgjs apguvs [imenis: viduvéji — 5; gandriz viduvéji — 4;

4.2.4. zems apguves limenis: vaji — 3; |oti vaji — 2; |oti, |oti v&ji —1.

4.3. izglitojama macibu sasniegumu vértésanas formas un veidi:

4.3.1. izglitojama macibu sasniegumu vértésana noteik kontrolstundu, ieskai$u un
eksamenu veidos;

4.3.2. izglitojama macibu sasniegumu vérté$ana izmanto dazadas parbaudes
formas, kas aptver visus macibu programma paredzé&tos darbibas virzienus,
zinaSanas un prasmes.

V Macibu formas, metodes:

5.1. macibu darba formas ir kontaktstundas, kas ietver:
1) skolotaja veikto jaunas vielas izklastu;

2) skolotaja un audzékna darbu pie apglistama materiala;
3) audzékna patstaviga darba stundas;

4) majas darba parbaudi;

5.2. macibu darba izmanto vardisku un rakstisku paskaidrojuma, dziedasanas,
spélésanas uz klavierém, demonstré$anas skanu ieraksta metodi:

5.3. macibu darba parbaudes formas ir kontrolstundas, ieskaites un eksameni, kas
ietver rakstiskus uzdevumus, dziedaganu un spélé$anu uz klavierém.



VI Programmas struktira:

6.1. parskatamibas labad viss daudzveidigais solfedZo kursa apglstamais materials
programma ir iedalits trijas pladas tematiskajas dalas:

1) muzikalas dzirdes bazes iemanas;

2) noSu raksta zimes un apzimé&jumi;

3) muzikas uztvere un izpratne.

6.2. pirma tematiska dala — Muzikalas dzirdes bazes iemanas — paredz tris darba
virzienus:

1) metroritma izjltas veido$anu;

2) melodiskas (skankartiski intonativas) dzirdes attistibu;

3) harmoniskas (foniskas un funkcionalas) dzirdes attistibu;

6.3. programmas otra tematiska daja — NoSu raksta zZimes un apzimé&jumi — ietver
nosu raksta, dinamikas, skanveides, ka arT tempa un muzikas rakstura apzim&jumus.
6.4. treSaja tematiskaja dala — Mizikas uztvere un izpratne — bltiba saplist kopa un
saturisku jégu iegUst visi programmas pirmaja un otraja tematiskaja dala iestradatie
atseviskie elementi. Ipaa uzmaniba pievérsta formveidei un faktdrai.

VIl Metodiskas pamatnostadnes:

7.1. Galvenais solfedZo stundu darbibas virziens ir prasmju veido$ana, ka rezultata
skolnieks spéj efektivi izpildit kadu uzdevumu vai darbibu. Vélamais rezultats
panakams tikai ar ilgstosu, regularu darbu. Jédziens prasmes sevi ietver $§3das
darbibas formas:

7.1.1. spélét;

7.1.2. dziedat;

7.1.3. raksttt;

7.1.4. noteikt dzirdi;

7.1.5. saskattt notls;

7.1.6. ietvert radoSos uzdevumos.

7.2. Otrs btiskakais solfedZo stundu mérkis ir sniegt zina8anas. Saja sleja nereti ir
noskirtas divéjadas izzinas pakapes:

7.2.1. apgUstamie jédzieni, kuru jéga iz jaizprot un kuru apzimé&jumi jaiegaumg;
7.2.2. prieksstati par paradibam, kuras vélams pieminé&t kadas kopéjas sistémas
izpratnes un praktiskas pieredzes uzkrasanas labad, bet kuras konkrétaja izglitibas
pakapé iestradat vél nav iespéjams.

IIX Macibu satura apguvei nepiecieSama aprikojuma apraksts:

Macibu priekSmeta “Solfedzo” apguvei nepiecieSamas klavieres, tafele, IKT, soli un
krésli skoléniem, skolotaja galds un krésls, plaukti macibu lidzeklu uzglabasanai,
audioaparatlra un ieraksti mazikas valodas lidzek|u apguvei, programmas saturam

atbilstosas solfedzo vingrinajumu gramatas.



IX Apgiistamie miizikas teorijas jédzieni un miizikas valodas elementi; programmas apguves ilgums 8 (9) gadi.

taktsmeros (2/4, %, 3/8);
Skandarbu tonaitates

noteik3ana péc atslégas Zimém;
Minora veidu noteikSana
skandarba, vadoties no alteracijas
Zimem.

Balsu
paralelkustiba,
pretkustiba.

portamento
decrescendo

Klaviatiira, noSu raksts Temps, metrs, Skankarta un Intervali un Dinamika, Faktiira, forma,
ritms tonalitate akordi skanveide zanri
1. klase | Pamatskanu nosukumi, to seciba; Pulsa uztvere dazada | MaZors Intervalu pp — p- mp-mf- | Melodija un
Klaviatiiras oktavas, to nosaukumi; tempa muzika. un minors. nosaukumi un I pavadijums.
Nosu rakstiba vijoles atslega Stipras Tonikas apzimé&jumi. crescendo, Motivs, fraze,
(sol- do*) un basa atsléga (do- taktsdalas uztvere. trijskanis. Noturigie diminuendo teikums, periods.
mi') Taktsmeri Pakapju intervali mazora. legato, non Ceziira, sekvence,
Alteracijas zimes 2/4, Y. apzimejumi. legato, ostinato.
TakteSana staccato Vienadi, lidzigi,
2/4, % taktsmeros. atSkirigi motivi
2. klase | Nosu rakstiba basa atslega (Do- fa') | Taktsmers 4/4 (C). MaZors un minors. Noturigie intervali | Akcentu veidi | Perioda uzbuve
Oktavas parnesuma zime- Ritma grupas un Tetrahordi mazora un minora. | unto (atkartojums).
(8----,; 8-----); pauzes 2/4, %, 4/4 Tonalitates ar vienu | Harmonisko apzimejumi:>;
Da capo al Fine taktsmeéros. atslégas zimi. intervalu un akordu | -; v .Sf
Uztakts. fonika. (sforzando)
3. klase | NoSu rakstiba vijoles un basa Ritma grupas. Minora tr1s veidi. Intervalu Subito: sub.p, | Pantu forma
atslega arpus Itnijkopas (Iidz treSajai | Taktsmérs 3/8. Skandarba kvalitativie sub.f
paliglinijai); Ritma grupas 3/8 tonalitates apzim&jumi (mazie, | poco: poco a
Nosu grup&sana vienkarsajos taktsmera. noteikSana lielie, tirie). poco




4. klase | Vijoles un basa atsl€gu maina. Ritma grupa. Galvenas pakapes un | M53, M6, M64, Sempre Fakturas pamatveidi:
Atslegas zimju seciba un rakstiba Takts sinkopes. to trisskani (TSD). m53, m6, m64 (piano) unisons, akordu,
vijoles un basa atsléga. Taktsmérs 6/8. Tonalitates l1dz trim | struktiira. Simile homofona, polifona.
Nosu grup&Sanas Nosu grup&Sana atslegas Zimem. pmVII53 un pm5 (staccato) Vienkarsa divdalu,
pamatlikumi saliktajos taktsméros. saliktajos taktsmeros | Tonalitates 11dz trim | uz VII M un h m. calando trijdalu forma.
Akolades: figiiriekava, taisna iekava. | 4/4, 6/8. ZIm&m.

5. klase | Alteracijas zimes dubultdiezs un Regulari mainigs un | Mainu skankarta T,SunD Tremolo Melodijas analize
dubultbemols neregulari mainigs Tonalitates ar trim apversumi. Arpeggio (raksturs, skankarta,
Skanu apzim&jumi ar burtiem. metrs. un Cetram alteracijas | D7 un apversumi. | Pizzicato-stigu | melodijas zim&jums,
Skanu un intervalu enharmonisms. Ritma grupas. ZImeém locipinstrumen | raksturigakas ritma

Sinkopes. tiem grupas)
6. klase | Hromatisko paligskanu un Triole Senas skankartas, Pl4uzIV; 12 uz Glissando Variacijas.
pargajskanu pieraksts. Taktsmers 5/8 Harmoniskais IV,m7uzV ar Sotto voce
Starptaktu sinkope. | maZors, atrisingjumiem. Una corda/
Tonalitates ar Cetram tre corda
alteracijas zrmém.

7. klase | Harmoniska pavadijuma pieraksts ar | Sarezgitakas PriekS$stats par ) Marcato Vieglu skandarbu
burtu simboliem (C, Cm, C7). sinkopes ar daudzzimju levadseptakordi: Grave analize p&c notim
Nosu raksta saisingjuma veidi. se§padsmitda]notim, | tonalitatém un mVII7 un pmVII7. Largo (raksturs, skankarta,

pauzeém. kvintu apli Piu/ meno kadences).
mMosso

8. klase | Miusdienu miizikas notacijas Komplicetaki ritma | Kvintu aplis. ) Rubato Vieglu skandarbu
raksturigakie apzim&jumi. PrieksSstats | zim&jumi. Novirze, modulacija. | Ievadseptakordi: Ritardando analize pec notim
par Do atslegam (alta, tenora). mVII7 un pmVII7. | Rajlentando (raksturs,skankarta,

Diatonisks un hromatisks pustonis un
tonis.
Hromatiskas gammas pareizrakstiba.

Vienkar$akie dzeza
stila akordi.

kadences,melodijas
un metroritma
raksturigakas iezimes.




X Apgiistamie miizikas teorijas jédzieni un miizikas valodas elementi; programmas apguves ilgums 6 (7) gadi.

Oktavas parnesuma zime-
(8mrny; 8oreen);
Da capo al Fine

taktsmeros.
Ritma grupas un
pauzes 2/4, Y4
taktsmeros.
Uztakts.

Tonalitates ar vienu
atslegas zimi.

intervalu un
akordu fonika

Sf (sforzando)
pep; Jif

Klaviatiira, noSu raksts Temps, metrs, Skanpkarta un Intervali un Dinamika, Faktiira, forma,
ritms tonalitate akordi skanveide Zanri
1. klase | Pamatskanu nosukumi, to seciba; Pulsa uztvere Mazors Intervalu pp — p- mp-mf- f~ff | Melodija un

Klaviatiiras oktavas, to nosaukumi; | dazada tempa un minors. nosaukumi un crescendo, pavadijums

Nosu rakstiba vijoles atsléga miizika. Tonikas apzZimejumi. diminuendo Mottvs, fraze,
(sol- do®) un basa atslega (do- Stipras taktsdalas trijskanis. Noturigie legato, non legato, | teikums, periods.
mi') uztvere. Pakapju intervali mazora | staccato Ceziira, sekvence,

Alteracijas zimes Taktsméri 2/4, %. | apzim&umi. un minora. Akcentu veidi un to | ostinato.

Nosu rakstiba basa atsléga (Do- fa!) | TakteSana 2/4, ¥ Tetrahordi Harmonisko apzim&jumi:>; -; v | Vienadi, lidzigi,

atSkirigi motivi
Perioda uzbiive
(atkartojums).

2. klase

Nosu rakstiba vijoles un basa
atsléga arpus Itnijkopas (l1dz
treSajai paliglinijai);

Nosu grupeSana vienkarsajos
taktsmeros (2/4, ¥4, 3/8);
Skandarbu tonaitates

noteikSana pec atslegas zimem,;
Minora veidu noteikSana
skandarba, vadoties no alteracijas

Zimem.

Ritma grupas.
Taktsmers 4/4,
3/8.

Ritma grupas 3/8
taktsmera.

Minora tris veidi.
Skandarba tonalitates
noteikSana. Galvenas
pakapes un to trisskani
(TSD).

Tonalitates 11dz trim
atslegas zZimém.

Intervalu
kvalitativie
apzim&jumi
(mazie, lielie,
tirie).

Balsu
paral€lkustiba,
pretkustiba.

Subito: sub.p, sub.f
PpOco: poco a poco
portamento
decrescendo

Pantu forma




3. klase | Vijoles un basa atslegu maina. Ritma grupa. M53, M6, M64, | Sempre (piano) Fakttiras pamatveidi:
Atslegas zZimju seciba un rakstiba Takts sinkopes. Minora tris veidi. m53, m6, m64 | Simile (staccato) unisons, akordu,
vijoles un basa atsléga. Taktsmers 6/8. Skandarba tonalitates | struktira. calando homofona, polifona.
NoSu grupéSanas NosSu grupeSana noteikSana. pmVIIS3 un Imitacija, t€ma,
pamatlikumi saliktajos taktsmeros. | saliktajos pm5 uz VIIM atbilde, pretsalikums.
Akolades: figiiriekava, taisna taktsméros 4/4, 6/8. un h m. VienkarSa divdalu,
iekava. vienkarsa trijdalu

forma.

4. klase | Alteracijas zimes dubultdiezs un Regulari mainigs Harmoniskais mazors | T, SunD Tremolo Melodijas analize
dubultbemols un neregulari Mainu skankarta apversumi. Arpeggio (raksturs, skankarta,
Skanu apzim&jumi ar burtiem. mainigs metrs. Tonalitates ar trim un | D7 un Pizzicato-stigu melodijas ZIm&jums,
Skagu un intervalu enharmonisms. | Ritma grupas. Cetram alteracijas apversumi. locipinstrumentiem | raksturigakas ritma

Sinkopes. ZImém grupas)

S.klase | Hromatisko paligskagu un Triole Senas skankartas Pl 4 uzIV; 12 uz | Glissando Variacijas.

pargajskanu pieraksts. Taktsmers 5/8 Tonalitates ar ¢etram | IV, m 7uz V ar | Sotto voce
Starptaktu sinkope. | alteracijas zimém. atrisingjumiem. | Una corda/ tre
corda

6. klase | Harmoniska pavadijuma pieraksts | Sarezgttakas Prieksstats par | Marcato Vieglu skandarbu
ar burtu simboliem (C, Cm, C5). sinkopes ar daudzzimju levadseptakordi: | Gpgye analize pec notim
Nosu raksta saisinajuma veidi. se§padsmitdalnotim | tonalitatem un kvintu | MVII7 un Largo (raksturs, skankarta,
Misdienu miizikas notacijas , pauzem. apli E.s/\:nqw . Piu/ meno mosso kadences, melodijas
raksturigakie apzIm&jumi. Komplicetaki ritma | Kvintu aplis. <<_oswm;.mmw_o Rubato un metroritma
Prieksstats par Do atslégam (alta, ZTm&jumi. Novirze, modulacija. QNONm.mEm Ritardando raksturigakas
tenora). akordi. Rallentando iezimes).

Diatonisks un hromatisks pustonis
un tonis.

Hromatiskas gammas
pareizrakstiba.




Pielikums Nr.1

Valmieras miuzikas skolas prasmju parbaudes vértéeSanas komponenti un
vértéSanas skala macibu priekS§metam “Mizikas maciba, Solfedzo un mizikas

teorija”
SOLFEDZO

10 balles Izglttojamais parada izcilas zinaSanas un prasmes, kas

(izcili) parsniedz attiecigas klases macibu programmas apjomu, ir
augsti attistitas analitiskas spéjas, brivi un radosi pielieto
praksé iegltas zinasanas. Izrada Tpasu interesi par macibam.

9 balles Izglttojamais parada nevainojamas zinaSanas un prasmes

(teicami) atbilstosi attiecigas klases macibu programmas prasibam.
Augsti attistitas domasanas un intelektuala darba prasmes,
strauji progreséjot veic macibu uzdevumus, prot radosi
pielietot iegttas zinasanas.

8 balles Izglitojama zinasanas ir dzilas un pamatigas. Audzéknis ar

(loti labi) izpratni var reproducét macibu materialu, saskata
likumsakaribas, tomér vérojamas atseviSkas neprecizitates,
nesvarigi trakumi.

7 balles Apgatas macibu priekSmeta programmas prasibas.

(labi) Izglitojamais prot zinasanas un prasmes izmantot péc
parauga vai pazistamas situacijas, uzdoto veic apzinigi, tacu
zinaSanas un prasmés sastopami trakumi.

6 balles Apgitas macibu priekSmeta programmas prasibas.

(gandriz labi)

Izglitojamais zina pamatjédzienus, likumus, tacu zin38anas
un prasmes ir nepietiekami stabilas un parliecinosas.

5 balles Macibu programma apguta 60% apjoma, tacu zinaSanas un
(viduveji) prasmés ir daudz trikumu un nepilnibu.
4 balles Izglitojamais macibu vielu apguvis individualo spé&ju limenT

(gandriz viduveji)

(aptuveni 50% apjoma). Zinasanas un prasmes ir ievérojami
nepilnigas, uzdoto veic bez intereses.

3 balles ZinaSanas un prasmes apgutas virspuséji, tas ir

(vaji) nepietiekoSas (mazak neka 50%). lzglitojamais pielauj daudz
klidu, neizpilda skolotaja noradijumus, jatami atpaliek
macibas.

2 balles Apgittas atseviSkas zinasanas un prasmes, tau nav spéju

(loti vaji) tas praktiski izmantot. Nav intereses par macibam.

1 balle Nav izpratnes par priekSmeta batibu un iemanu taja.

(loti, loti vaji)



